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NOTA CLINICA

Una solucion practica cuando se agota la capacidad
del tornillo de expansion rapida maxilar
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RESUMEN: La expansion rapida del maxilar consti-
tuye el tratamiento de eleccion en las alteraciones
transversales de origen esquelético. Sin embargo, cuan-
do la capacidad expansora de la aparatologia empleada
es insuficiente para alcanzar los objetivos terapéuticos,
los autores describen una sistematica de reutilizacién
del tornillo expansor, sencilla y eficaz que permite con-
tinuar ininterrumpidamente el procedimiento de ex-
pansion sin retirar el aparato de la boca.

PALABRAS CLAVE: Expansion rapida maxilar. Aparato-
logia de expansion.

A PRACTICAL SOLUTION TO INCREASE THE EXPANSION
CAPACITY OF THE SCREW

ABSTRACT: Generally, rapid maxillary expansion is
the chosen treatment for the skeletal constrictions of
the maxilla. However, in some cases the expanding ca-
pacity of the appliance is not enough to achieve the de-
sired amount of expansion. To solve this problem, a
new, simple and efficient technique is described, which
allows for the inmediate re-utilization of the expanding
screw as well as for the continuation of the expansion
procedure without removing the appliance.

KEY WORDS: Maxillary expansion. Expansion ap-
pliance.

La utilizacion de aparatologia para conseguir una
expansion rapida del maxilar representa un procedi-
miento clinico relativamente frecuente'?. Sin embar-
go, en algunas ocasiones la expansién obtenida es
insuficiente debido a la limitada capacidad de la apa-
ratologia empleada o a la gran magnitud de la expan-
sién necesaria, como en el caso de pacientes fisura-
dos o compresiones severas'” (Fig. 1).

* Director del Departamento de Crecimiento, Odontopediatria y
Ortodoncia.

** Ortodoncista del Hospital de Pesquisa e Reabilitagao de Lesoes
Labio-Palatais. Universidad de Sao Paulo.

*#% Profesor asociado del Departamento de Crecimiento, Odon-
topediatria y Ortodoncia.

Figura 1. Aparato de expansion rdpida maxilar activado hasta el maximo
de su capacidad.

La sustitucion de la aparatologia, completando la
expansion en una segunda fase de tratamiento, cons-
tituye el tratamiento habitual®. El intervalo de espera
suele ser de 90 dias, momento en el que los efectos
ortopédicos se han consolidado'?.

Sin embargo, desde un punto de vista bioldgico,
econdémico y personal parece mas conveniente no in-
terrumpir el proceso activo de expansién®. En este

Figura 2. Se han colocado dos alambres de 1 mm de didmetro en las
partes anterior y posterior de las dos mitades acrilicas.






